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Порядок организации медицинскойреабилитации детей





МеждународнаяКлассификацияФункционированияДетей и Подростков(МКФ)…



МКФ и Педагогика



МКФ иПедагогика



Те же три этапа…



Мульти дисциплинарнаяреабилитационная команда(МДРК)



ЦМР КО (где и с кем
мы работаем?)
• Создан для работы в условиях
круглосуточного стационара включая
отделения реанимации и
трансплантации гемопоэтических
стволовых клеток, кроме того, мы
реализуем принцип преемственности
реабилитации и сопровождаем детей,
продолжающих лечение в условиях
стационара кратковременного
пребывания



ЦМР КО (что мыделаем?)
• Основной профиль нашей деятельности
– это физическая терапия, то есть
лечение движением

• Мы создаем условия для реализации
двигательной активности детям,
получающим лечение онкологического
заболевания



ЦМР КО (зачем мы этоделаем?)
• Это необходимо, прежде всего, для
сохранения темпов развития ребенка,
чтобы после окончания курса лечения, в
ремиссии он мог быстро вернуться к
своему прежнему темпу жизни и с
прежним энтузиазмом продолжил
познавать Мир

• Для этого мы создаем индивидуальные
рекомендации по двигательным
режимам в сложных условиях
стационара или еще более сложных
условиях изоляционного бокса



ЦМР КО (как мы этоделаем?)
• Наши инструктора-методисты (физические
терапевты) создают для каждого ребенка
подходящие именно ему уникальные
комплексы упражнений, учитывающие его
возраст, актуальное состояние, особенности
основного заболевания и этапа лечения

• Наши эргоспециалисты учитывают все
нюансы и возможные трудности бытовой
жизни ребенка и его сопровождающего лица,
для реализации всей доступной ребенку
личной физической независимости

• Мы ставим совместные реабилитационные
цели, направленные как на решение уже
имеющихся двигательных проблем, так и на
профилактику возможных двигательных
осложнений



ЦМР КО (на что мыспособны?)
• Для достижения поставленных
реабилитационных целей наши специалисты
используют при составлении лечебных
рекомендаций, физических и
эрготерапевтических интервенций
(вмешательств) самые современные методики
и передовые технологии с использованием
высоко технологичного оборудования

• В наше арсенале имеется: роботизированная
циклическая механотерапия,
гидрокинезотерапия, транскранеальная
магнитная стимуляция

• Мы применяем и сами разрабатываем
новейшие методики рефлекторной
кинезотерапии, методики пропреоцептивной
реорганизации мозга, ремоделирования
двигательного акта, кинезиотейпирования,
динамического тейпирования и гравитационной
фасилитации (облегчения)



Видеоанализ движений

16



Роботизированнаякинезотреапия сбиологическойобратной связью



Подбор средствреабилитации



Проект научно-диагностическогопротокола



ЦМР КО (наши ценности?)
• Мы убеждены, что наша главная задача неустанно думать о том
какой будет жизнь ребенка после наступления ремиссии
(выздоровления)
• Мы верим в то, что профилактика проблем – лучше, чем их
решение
• Мы точно знаем, что раннее решение уже формирующихся
двигательных проблем гораздо эффективнее борьбы с
последствиями уже сформированных, застарелых осложнений
• Для нас очень ценна возможность сопровождать и
поддерживать детей, получающих лечение от онкологических
заболеваний в самое сложное для них время, создавая для них
условия позитивного будущего



ЦМР КО (кто мы?)

• Мы – это команда врачей физической
реабилитационной медицины, врачей
лечебной физкультуры, инструкторов
методистов по лечебной физкультуре и
эргоспециалистов

• Вместе мы часть огромной
мультидисциплинарной команды нашего
Центра



Наша Миссия –
создавать пространство
для радости Жизни
детям ведущим борьбу
с тяжелым недугом



Что такое физическаяреабилитация в Мире







Эрготерапия





Адаптация кусловиям среды









Пространствосозидания







Профильныйдетскийреабилитационный центр вГермании





Контргоспитальноепространство



Предсказуемость





Профориентация







Реабилитация и формы поведения
Ориентировочноеповедение

Защитноеповедение

Познавательноеповедение

Пищевоеповедение

Половоеповедение

Движенияиперемещения в пространстве



Спасибо за внимание!


